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Implementering

Forventet merarbeid i starten…
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Prosjekt Blårev – tidsrammer
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Utarbeidelse av forslag
- revidert forskrift og liste Vurdering i HOD, høring Implementering
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Informasjon og opplæring (leger, apotek)
• E-læring 

• Brevsendinger 
• 1) Kortfattet brev   
• 2) Brosjyre + e-læring og refusjonslisten på CD
• 3) Papirversjonen av refusjonslista 

• Møteaktivitet 
• Informasjonsmøter i Helseforetak (17 sykehus)
• Allmennleger – møter/kurs i regi av Dnlf lokalt (3 møter)
• Apotekkjedene, Apotekforeningen
• Læresteder: Medisin-, farmasi- og reseptarstudenter

• Kongresser etc.
Legemiddelkomitékonferanse, Indremedisinsk høstmøte, Farmasidagene, HelsIT

• Annonser
• Tidsskrift for Dnlf
• www.legeforeningen.no
• Norsk legemiddelhåndbok (innstikk)

• E-post/telefon
• Blaarev@legemiddelverket.no – 15-20 henvendelser/uke 
• Telefonhenvendelser – noe høyere aktivitet enn på mail

mailto:Blaarev@legemiddelverket.no
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Implementering av nye refusjonskoder

Andel nye resepter etter nytt regelverk
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Ny blåreseptordning – hensikt

• Presisere og tydeliggjøre regelverket, 
• legge til rette for god etterlevelse av statlige prioriteringer på 

legemiddelområdet

• Sikre kostnadseffektiv legemiddelbruk

• Entydig og brukervennlig verktøy for forskriver
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Ny blåreseptordning – viktigste endringer

• All refusjonsinformasjon samlet på ett sted: Refusjonslisten
NB! 
• De samme legemidlene som tidligere 
• Legemidlenes refusjonsstatus er uendret

• Refusjonsinformasjon presisert:

• Refusjonslisten - tilrettelagt for integrering i datasystemer          
(lege og apotek)

Indikasjon
Refusjonsberettiget bruksområde
Refusjonskoder (ICD, ICPC)

Sykdomspunkt

Indikasjon
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Prosjekt Blårev – organisering

• Styringsgruppe
• Ledergruppen i Legemiddelverket

• Prosjektråd
• NAV 
• Helse og omsorgsdepartementet (HOD)

• Referansegruppen (rådgivende)
• Fagforeninger - Dnlf, NFF, Sykepleierforbundet
• Bransjeforeninger - LMI, Apotekforeningen, FFO
• Helseforetakene, SHdir, FHI, Nasjonalt kunnskapssenter, UiO, 

NAF-data

• Andre interessenter
• Leverandører av elektronisk pasientjournal
• eResept
• Felleskatalogen
• Norsk legemiddelhåndbok
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Evaulering av Blårev

1) Oppnås de viktigste effektmålene (hensikten) ?
• Evaluering etter at ordningen har vært i drift en tid.

2) Evaluering av selve prosjektgjennomføringen og den praktiske
implementeringen 

• Brukernes tilgang til nytt regelverk
• Refusjonslisten via ulike kanaler
• Blåreseptblanketter etc.

• Informasjons- og opplæringsaktiviteter
• E-læring, brevsendinger, møteaktivitet etc.
• Målgruppene: Leger, apotek og pasienter
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Erfaringer 
• Tilgang til nytt regelverk hos leger og apotek 

Kilden til refusjonslisten er FEST- registeret*

• Apotek
• Teknisk løsning for refusjonslisten har fungert rimelig godt i apotekenes 

FarmaPro (4) fra 3. mars 2008

• Allmennpraksis
• 95% benytter elektronisk pasientjournal (EPJ)
• De tre største EPJ- systemene har levert løsninger med nytt regelverk
• Tekniske problemer med dataoverføring i FEST medførte at en del 

legemiddelpakninger ikke kom med ut i registeret i februar 2008.

• Sykehus
• Større andel håndskrevne resepter ved sykehus

- informasjon om nytt regelverk hentes fra andre kilder enn EPJ 
• De to største EPJ- systemene leverer løsninger som støtter ny ordning
• DIPS - inkludert Blårev i en omfattende oppgradering som ikke er tatt i 

bruk av alle sykehus enda

*FEST- Forskrivnings- og ekspedisjonsstøtte i eResept
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Erfaringer – papirversjonen

• Sendt ut til alle landets leger og apotek

• Papirløsningen er i bruk og boken er 
”ettertraktet”, dessverre…

• Den søkbare elektroniske versjonen er mer 
brukervennlig og oppdateres kontinuerlig:
www.legemiddelverket.no/refusjonslisten

http://www.legemiddelverket.no/refusjonslisten
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Erfaringer 

• Det kommer tydeligere frem at :
• Legemidler generelt ikke har refusjon utenfor godkjent bruksområde 
• En del legemidler ïkke har refusjon for hele sitt godkjente bruksområde

-Størst problem i de tilfellene hvor det har etablert seg en bruk på blå 
resept.

• Flere brukere leser refusjonsvilkår
• Mange leger har har nå direkte tilgang på refusjonsvilkår i sin EPJ
• En del ”gamle” vilkår oppfattes som nye
• Svakheter, inkonsistens og utdaterte vilkår kommer frem i ”lyset”

Legemiddelverket vil gjerne ha innspill
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Refusjonslisten - dynamisk

• Justering av refusjonskoder og vilkår etter initiativ fra 
brukere:

• Nye refusjonskoder for psykiske lidelser fra 1. september
• Mer overordnede koder som klargjør at behandlingskrevende 

symptomer på psykisk lidelse gir rett til blå resept
• Samarbeid med de fagmedisinske foreningene

• Flere refusjonskoder er inkludert for enkelte legemidler innen 
revmatologi og kardiologi

• Oppdatering og standardisering av refusjonsvilkår

• Parallell prosess med revurdering av refusjonsstatus 
for legemidler/legemiddelgrupper
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Nyttig informasjon om legemidler

www.legemiddelverket.no
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