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Populasjon Ekponert
sykdom

Utfall

Kohort studie
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gruppe 1

gruppe 2

populasjon

utfall

nytt tiltak

utfall

kontroll
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Kunnskap om
…

Studiedesign Kjerne-
spørsmål

Diagnostikk
Tversnittsstudie
(med en gull-
standard)

Hvordan kan
vi avgjøre..

Prognose Kohortstudie Hvordan går
det..

Årsaker
(etiologi)

Kohortstudie
Kasus-
kontrollstudie

Hvorfor får
noen…

Effekt av
behandling eller
fore-
bygging

1.
RRandomisert

kontrollert studie
2. Kontrollert

studie

Hva kan vi 
gjøre..

Erfaringer Kvalitativ studie Hvordan
opplevesdet?
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